	Физическая культура, спортивные и оздоровительные программы

	Место занятия
	Название коллектива
	Ф.И.О. педагога
	Возраст (класс учащихся)
	Кол-во часов в неделю
	Время проведения занятий

	
	
	
	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	малый сортзал
	Американская аэробика
	Крылова Е.А.
	2
	3
	 
	 
	15.55-16.55
	 
	15.40-16.40
	13.10-14.10

	малый сортзал
	Американская аэробика
	Крылова Е.А.
	5-6
	6
	 
	 
	17.05-19.05
	 
	16.50-18.50
	16.20-18.20

	малый сортзал
	Американская аэробика
	Андреева О.Н.
	2
	3
	15.30-16.30
	 
	 
	 
	14.15-15.15
	12.10-13.10

	актовый зал
	Американская аэробика
	Андреева О.Н.
	2-3
	3
	13.10-14.10
	 
	 
	 
	15.25-16.25
	11.00-12.00

	актовый зал
	Американская аэробика
	Андреева О.Н.
	5-7
	6
	16.40-18.40
	 
	14.15-16.15
	 
	 
	14.10-16.10

	актовый зал
	Американская аэробика
	Андреева О.Н.
	10-11
	6
	18.50-20.50
	15.25-17.25
	19.15-21.15
	 
	 
	 

	спортзал
	Специальная физкультура
	Кишко И.Ф.
	2-8
	2
	 
	13.00-14.00
	 
	 
	14.15-15.15
	 

	спортзал
	Специальная физкультура
	Кишко И.Ф.
	9-11
	2
	15.10-16.10
	15.20-16.20
	 
	 
	 
	 

	спортзал
	Мини-волейбол
	Кишко И.Ф.
	5-7
	2
	 
	 
	 
	15.10-17.10
	 
	 

	спортзал
	Каратэ
	Копылов А.С.
	1-4
	4,5
	18.00-19.30
	 
	18.00-19.30
	 
	18.00-19.30
	 

	спортзал
	Каратэ
	Копылов А.С.
	1-4
	4,5
	19.30-21.00
	 
	19.30-21.00
	 
	19.30-21.00
	 

	тренажерный зал
	Атлетическая гимнастика
	Полянский Д.И.
	8-9
	6
	15.05-17.05
	15.05-17.05
	15.05-17.05
	 
	 
	 

	тренажерный зал
	Атлетическая гимнастика
	Полянский Д.И.
	8-9
	6
	17.15-19.15
	17.15-19.15
	17.15-19.15
	 
	 
	 

	тренажерный зал
	Атлетическая гимнастика
	Полянский Д.И.
	10-11
	6
	19.25-21-25
	19.25-21-25
	19.25-21-25
	 
	 
	 

	тренажерный зал
	Атлетическая гимнастика
	Полянский Д.И.
	10-11
	6
	 
	 
	 
	15.05-17.05
	15.05-17.05
	13.10-15.10

	тренажерный зал
	Атлетическая гимнастика
	Полянский Д.И.
	10-11
	6
	 
	 
	 
	17.15-19.15
	17.15-19.15
	15.20-17.20

	тренажерный зал
	Атлетическая гимнастика
	Полянский Д.И.
	10-11
	6
	 
	 
	 
	19.25-21-25
	19.25-21-25
	17.30-19.30


